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Anomnoinon eubuvwv mHealth

Anomntoinon guBuvng LotooeAidag:

Ol mAnpodopieg mou mapexovral anod tnv mhealth-AD ("epeic", "epag" n "pag") oto
https://mhealth-ad.eu (n "lotooeAiba"), otnv epappoyr HOG yLa KvNTA, 0TV
EKTTALOEVTIKN MO TAATHOPUA KOL OTO EKTIALSEUTIKO UALKO Tipoopilovtal Hovo yla
VEVLKOUG EVNUEPWTLKOUC okomoug. OAec oL mAnpodopliec otov lototomno, otnv
Edappoyn Hag ylo Klvntd, otV eKMaLSEUTIKI oG TTAATHOPHA KOL OTO EKTIALOEUTLKO
UALKO TtapEXovTal He KOAN TioTn, wotooo Sev Sivoupe Kapia ekmpoownnaon 1 eyyunon
omoloudnmote €ildoug, pNTH N CLWTNPEI), OXETIKA LE TNV aKpiBELO, TNV EMAPKELA, TNV
EYKUPOTNTA, TNV aglomiotia i TNV MANPOTNTA onolacdnmote mAnpodopiag otov
lototomo, otnv Edapuoyn pag yla Kvntd, otnv ekmotdeutiki pag mAatdpopua KoL oTo
EKTIALOEVTIKO UALKO . H xprion tou lotdtomou, Tng Edapuoyng pag yla Kwvntd, Tng
TAATPOpHOG EKTIOLSEVONG KOl TOU EKTIALOEUTIKOU UALKOU KAl N EUMLOTOCUVN OAG OE
omnotadnnote mAnpodopia otov lototomno, otnv Epapuoyn pag ya Kvntd, otnv
TAaTPOppa ekaideuong f o0To EKMALOEUTIKO UALKO YiVETAL ATIOKAELOTIKA e SIKH Oag
gvbuvn.

Anomtoinon evBUVNG yLa EEWTEPLKOUG CUVSETHOUG:

O lotétomnog, n Epappoyn yia Kivntad, n mAatdopua ekmaideuong KoL To EKMALSEUTLKO
UALKO evdéxeTal va epLExouv (N va oag amootaAolv PECw Tou |oTOTOMOoU 1) TNG
Edappoyng yla kivntd) cuvdEopoUG PG AAAOUG LOTOTOTIOUG 1) TIEPLEXOMEVO TIOU
QVAKEL (| TIPOEPXETAL ATIO TPLTOUG 1 CUVEECHOUG TIPOG LOTOTOTIOUG KOL AELTOUPYLES O€
banners i dAAeg Stapnuioetg. OLev Aoyw eEwteplkol cUVOETOL SEV EpELVWVTAL,
napakoAouBoulvtal i EAéyxovTal amo eRAG WG TPOG TNV akpiBeLa, TNV EMAPKEL, TNV
EYKUPOTNTQ, TNV aflomiotia, tn Stabeouotnta n TNV mAnpotnta. Aev eyyuopaocte, Sev
urnootnpiloupe, dev dtaopaiilovpe kat Sev avalapBavoups tnv eubuUvn yla Thv
akpiBela N TNV aflomiotia Twv MANPoPopLWV MOV TIPOCHEPOVTAL ATIO LOTOTOTOUC
TPLTWV TTOU CUVSEOVTOL LECW TOU LOTOTOTIOU ) OMIOLOUSHTIOTE LOTOTOMOU 1
XOPOKTNPLOTLKOU Ttou cuvdEetal g banner i AN Stadnuion. Asv Ba sipaote
oUpBaAAOuEVO pEpOG N KaB' olovdnmoTte Tpomo unevBuvol yia TNV mapakoAovBnon
omolacdnmote cuvaAAaynG HETAEU E0AC KOL TPLTWV MAPOXWV MPOTOVIWV Kol
UTINPECLWV.

EmtayyeApatiki anonoinon evbuvwv:

H lotooeAida Sev pmopel kot Sev mMePLEXEL LATPLKEG/UYELOVOLLKEC U PBOUAEC. OL
LOTPLKEC/UYELOVOULKEG TTANPODOPLEC TTAPEXOVTOL LOVO VLA YEVIKOUC EVNUEPWTIKOUC Kall
ekaLSEUTIKOUC OKOTOUG Kol eV UTIOKABLOTOUV TIG EMAYYEAUATIKEC CUUPBOUAEC. Kata
OUVETELQ, TIPLV TIpoPeite o omoladnmote evépyela pe BAon auTEC TG TAnpodoplEg,
oo evBappUVoULE VoL CGUUBOUAEUTELTE TOUC KATAAANAOUG ETMOYYEALATIEC. AV
TIOPEXOUE KAVEVOC EL60UC LOTPLKEC/LYELOVOULKEG CUMPBOUAEC. H xprion 1 n e€aptnon
amno omnoladnmnote mAnpodopia mou nepléxetal otov lototono A otnv edapuoyn Hag
yla KLvntd yivetol amokAELoTIKA He Sk oag evBuvn.

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
in Komisija ne odgovarja za kakrsnokoli uporabo informacij, ki jih vsebuje.
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[NEPIEXOMEN

1.1 | Tt elval €éva cuoTnua tapakoAouBnong Kot EAEyxou;

1.2 | TLKAVOUV TO CUCTAHOTA EVTOTILOMOU Kol TtapakoAoUuOnong
ATOMWV peyaAUTepNG nALKiag;

2 |KYPIEZ IAEE2

2.1 [ZuotAparta evtomiopol Kot mapakoAouBnong yia tnv achalela
2.1.1 MNotlot TUMOL cuoTnUATWY £ival Stabéaotpol;

2.1.2 Moleg lval oL avAayKeg Kal oL tpoodokieg twv AMAM ka
TWV GPOVTLOTWV Ao Ta cUCTHHATA TIapakoAoBnong Kal
eAEyyou;

2.2 INUAVTLKEC (EMUEPOUC) TTTUXEC YLaL TN XPHON HLOG OUCKEUNG

2.2.1 Kpitripla emAOYAG yLa T CUCTAMATA TTapaKoAouBnong Kat
gAéyxou

2.2.2 Ou BéAtiotec pEBodoL yla TNV mapakoAovOnon Kal tov
EAEYXO ATOUWV PeyaAUTEPNC NALKIOC Ao amootaon

2.3 Mwg o evtomopog péocw GPS Slatnpel ta atopa pe mpoBAnpata

MVARNG aohodn;

2.3.1 ®opntol aviyveutéc GPS yla dtopa pe mpofARpATa VARG

2.3.2 BeAtiwon tng autodlaxeiplong Kal tTng eVOUVAUWONG
3 |2Y2THMATA ENTOMIZMOY KAI MAPAKOAOYOHZH2 MNMOY AIATIOENTAI
2THN ATOPA

JupmAnpwHATIKA Bivteo

4 |2YMIMEPAZMA
5 |ANAOOPEZ
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1. EIZArQrH

1.1 Nolo €lvat To cUOTNUA EVTOTILOMOU KoL TtapakoAouOnong;

Ta dtopa peyaAutepng nAtkiog mou Zouv pe dvola BLwvouV amonpocavaTtoALoUo
TIPOCWPLVA N LEPLKEG POPEG LoOVIpA. MTtopel va EexAoouV OLKELD TTPOCWTIAL KOLL LEPN,
YEYOVOG TToU cuxva odnyel otnv mepumAdvnon toug. H meputhdvnon pnopei va
odnynoeL oe cofapolg TPAUMATIOMOUE  OKOWN Kal o€ e€adAvion, AmoTEAWVTAG
ONMOVTLKA ovnouxia yLa Toug GPOVTLOTEG 1) T LEAN TNG OLKOYEVELAG TOU ATOUOU UE
avola.

2xebov 10 90% Twv evnAikwyv avw Twv 50 eTwv embupolv va mapapeivouv oto omitt
TOUG KOLL VAL YEPVOUV O€ auTO. OPWG, PE TO au§aVOUEVO KOOTOG TNG Kat' oikov
dpovtidag KoL TNV EVAAWTOTNTA O ACOEVELEG TTOU €PXOVTAL LE TO TIEPAG TNG NALKLAG, N
dpovtida Twv ayannuévwy Toug Mpoowrnwy Sev yivetal eukoAdTepn. To va eivatl
kaveig SLaBEaLog OAO TO €LKOOLTETPAWPO €ival oxedov adluvarto. Ot avBpwrtoL Exouv
ETIOYYEALLATIKEG UTIOXPEWOELG, Ta&idLa Kal TPOoWTILKEG {WEG TTOU TIPETEL Val
a.oxoAnBouv. Na autol¢ Toug Alyoug -kat TToAAoUC AAAOUC AOYOUG, TIPETIEL Va. BpEL
KOVELC TPOTIOUG VAL TIPOOEXEL TOUG LEYAAUTEPOUC O€ NALKia yoveic mou {ouv pakpla.

H mopaxorovdnon eivar 1 diadikacio e cuveyoHg GLALOYNG OESOUEVMV Vi KAOE
avtiKeipevo, cuotnua 1 dTopo. Zuvnbwms, avtd mepthapPdvel To TOGO XPOVo ypetdleTon
pa epyosio 1 TOG0VG TOPOVS XPNCUYLOTOLEL Y10 v EKTEAEGEL TNV gpyacio Tov K.Am. H
TpoKAN o givar 6tL N TapakorloHOnon cuyva delyvel 0TL | epyacio Tapnyaye KATL, aALY
dev delyvel av 1 epyacio Tapdyel T0 cwotd amotédespo. H mapakorobOnon sivor n
dwdkacio eEétaong TV SeS0UEVOV TOV YPTGLULOTOLOVVTOL Y10 TNV OAOKANPWGO Liog
eVEPYELOG, KABMG Kol TOV OMOTEAEGUATOV TOL TOAPAYOVTOL/TPOEPYOVTOL OO CLUTY).
[popavag, oe mepintmon yprHong amd dTopa pHeyoldTePNG NALKiag, ot 000 dladikacieg
ypnoporotovvtol pali yio vo S1ac@aiotel 6Tt To ATOUO AEITOVPYEL LE ACPAAELO KOl
TpocTOGial.

Eutuxwg, umtdpxouV VEa KAl KOLVOTOMO CUCTHMOTA EVIOTILOMOU OTNV aYOpA TIOU €XOUV
oxedlaoTel yla va eEunnpetolV Toug PppovTLoTEG, Slatnpwvtag mapAAAnAa Ta dtoua
pE mpoPAnpata pvApnG acdaleic. OL cUOKEVEG AUTEG TtepAaBAvouv texvoloyia
Maykooulou Zuothpatog Evtomiopol O€ong (GPS), emttpénovtag ota ATopa e
nipoBAfpaTa PvRnG va evtomnilovtat KABe popd mou amopakpUvovTaL ano
KaOOPLOUEVEG TIEPLOXEG. AVAAOYQ [LE TN CUCKEUN, €VOAG XELPLOTHG EKTAKTNG AVAYKNG
pLa edappoyn eViomiopol pmopel va mpoodlopioet tnv akplpr) O€on tou atopou pe
TiPOoBAAATA KVANG TIOU XABNKE, emeldn to Maykoouo Zuotnua Evtoniopol Oong,
TIOU aVaTUXONKE oo TOV AUEPLKAVIKO OTPATO TN dekaeTio Tou 1960, mapExel akpLpn
Sebopéva B€ong Katl TaxUTATAG KAl TTOLYKOGLO GUYXPOVIOHO XpOvou yLa tafidla otov
a€pa, tn BaAaooa KoL T oTepLA Pe Th Xprion Sopudopwv.

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
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Ewkova 1

OL OUOKEUEG evtomopoU GPS mou €xouv oxeSlaoTel ylo atopa peyalutepnc nALKiag,
Sivouv €udaon og AelToupyieg mou evioxUouv TNV aodAlela. TETOLA ELVOL TOL KOUUTTILAL
EKTOKTNC AVAYKNG TIOU €L60MOLoUV TOUG GPOVTLOTEG, UTtNPEaieg eldomoinong oTLg
EKTOKTEC KOTOLOTAOELC KOL EPYAAELQ yLat TNV TTapaKoAoUONoN TwV PETPHOEWVY UYELOC.
Evw n mapakoAolBnon cuvnBwc neplthapBavel GPS, oplopéveg cuokeuEg Baoilovtal
emiong oe texvohoyia Stadiktvou, Kvntrc thAsdwviog i padlopwviag. Ymapyouv
OUOTN AT, TOL OTIOLOL ETITPEMOUV OTOV GPOVTLOTH Va TtopakoAouBel To dtopo
XPNOLUOTIOLWVTAC VAV SLASLKTUOKO XAPTN KAl YEWEVTOTILOUO, opilovtac acdaln opla
ylal TO ATOHO.

Otav g€eTAlETE CLUOTAUATA EVIOTILOMOU KOl TOPAkoAoUOnong yla dtopa LeEYaAUTEPNG
NALKLOG OTO OTtiTL, elval KOAUTEPO VA KAVETE EPELVA KOL VO WA OETE UE EKTIPOCWTTOUG
KaOe etalpelag n papkog, KobBwg OAa Ta CUCTAMOTA £XOUV TA TTAEOVEKTALATA KOlL TO
LELOVEKTAUATA TOUC. Oa Tipemel va AaBete umoPLy otL:

e Ta cuothuata tapakoAouBbnong dev elval CUCKEVEC VoG pHeyEBouG Ttou
Talptalouv o 6AoUC. ALPOPETLKOL TUTIOL CUGKEU WV TIPOCHEPOUV
e€QATOULKEVEVECG AVUOELG, AVAAOYQ LLE TIG OIVAYKEG TOU QTOMOU.

e OplopEva CUCTAMOTA OLKLOKAG TIAPOKOAOUONOoNC Lo Atopa PeyaAUTepnG
NALKLOG LItopoUV emiong va eL60TOLH00UV TOUG PPOVTLOTEC TOUG yLa BEpata
vyelag N yvwotlkéG SUoKOALEG.

e AN\ CUCTAHOTO TIAPAKOAOUONONE OTO OTIITL LITOPOUV VA OVLXVEUOUV TTITWOELG
KOLL VOL TIOLPEXOUV TOXELOL OVTATIOKPLON EKTAKTNG QVAYKNG EAV XPELAOTEL.

® Aev cuvdéovtal OAQ TO CUCTAHOTO OLKLAKAG TIAPAKOAOUONONG HE EEWTEPLKEG
TiNY£C. Oplopéva lval TILO LELWTLKA KoL EL60TOLOUV OVO TOUC PPOVTLOTEC TTOU
€XOUV oploTEL Ao TO ATONO HEOW HLag EPAPUOYNG.

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
in Komisija ne odgovarja za kakrsnokoli uporabo informacij, ki jih vsebuje.
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® Hveodtepn texvoloyia £xel SNULOUPYNOEL ELKOVIKOUG GPOVTLOTEC TTOU UTTOPOUV
va paBbouv Tic cupnepldpopEC eVOg XProTh, aAAA AUTEC OL UTINPECLEC oUVNBWC
g€xouv unAOTEPN TLUA.

Eikova 2

H ouvexng avnouyia yla tnv aoddALla Kot TNV TUXN Twv HEYOAUTEPWYV OE NALKia
QyarmnUEVWY TIPOoWTWVY KABE dopd ou o ppovtiotig dev eival pall toug ivat
amoAUTwWC Katavonth. MNa va anaAlayouv ol ppoVvTIOTEG ATd KATIOLEG OO TLG
avnouyleg, umopouv va xpnotponotnBolv cuoKeVEG eviomiopol GPS mou
e€aodaliilovv tnv acdhAlela Twv HEYOAUTEPWV OE NALKIA QY ATINUEVWY TTPOCWTIWY,
eMELON elval e€ALPETIKA XPrOLLES VLA TLG OLKOYEVELEC KOl TOL ATOLLOL TIOU TOUG
dpovtilouv.

1.2 TLKAVOUV TA CUCTHUATA EVTOTILOHOU Kal TtapakoAolOnong atopwy
HeyaAUTEPNG NALKiaC;

OL LOTPLKOL EUTIELPOYVWLOVEG GUVLOTOUV 0TOUG PPOVTLOTEG VA XPNOLUOTIOLOUV ML
OUOKEUN evtoriopoU GPS yla mapakoAolBnon o€ mpayUatiko xpovo. Oplopéva
HOVTEAQ UTTOPOUV va XpnoLuomotnBouyv 24 wpeg To 24wpo omoudnoTE 0ToV KOOHO
KoL €lval KATAOKEUOOUEVA YLOL KATAOTACELG EKTAKTNG AVAYKNG, OTIWE ATUXH AT
TIUPKOYLA, ETUBECELG 1} O€ TiEPIMTWON YALOTPAUATOC KAl ttwong. H mapakoAouBnon
¢ tonoBeoiag Twv peyaAUTEPWYV O€ NALKIA ayamnuUéVWY TIPOCWNWV e Tn BonBela
HLOIG CUOKEUNG EVTOTILOROU GPS eTLTpENEL 0TOV PPOVTLOTH VA TOUG tapakoAouBel oe
24wpn Baon.

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
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Ol eplocotepol kivbuvol acdpaleiag mou avilpeTwnilouv To ATopa LEYAAUTEPNG
NALKLOC UTTAPXOUV OTO OTTLTL Kot ouvnBwc otav pEvouv aduAaktol. AkoAouBouv oL TiLo
ouvnBOlopévol kivbuvol mou avTtlpeTwti{ouy Ta Atopa PeYaAUTEPNC NALKIOC OTav
Bpiokovtal oTo omitL:

OALoOnpata Ko MTWOoELG

OL TTWOELG OMOTEAOUV TNV KUPLA ALTLO TPAUHATIOMWY Kol Bavatwy PeTaty Twv
OTOHWV HeyaAUTEPNG NALkiac. Asdopévou otL §ev pmopouv va apakoAouBouvtal
ouUVEXWG ,yla va e€aleldpBel evteAwg n mBavoTnTa MTWOoNE TOUC, €ival KAAUTEPO va
elval epodloopévol pe ta anapaitnta epyodeia yla va kalouv BorBesia otav cupBel
KAToLo atuxnua.

Dappakevtikn Aywyn
Elvat onuavtikod ta dtopa peyaAltepng nAkiog va AapBdvouy eykaipwg tn

owotndocoloyia Twv GapUAKWY TOUG, AAAA QUTO UTTOPEL va amoTeAEl Yo TPOKAnon
yla toug idloug. Qg ek TouTtou, n Sltaxeiplon TNG GAPUAKEVUTLKAG QywynG YIVETAL EVaG
ard Toug KvEUVoUG oV aVTLPETWT{ouV Ta dtopa peyoAUtepng nAwiog oto omitt. H
unepdoocoloyia papudkwy ivat emiong pla mbavotnta.

EykAnpatikn Evépyela

Ta dtopa peyaAutepng nAkiog eival o enppemneig o€ peydloug kivdUvoug yla tnv
aopAAELa, OTIWCE OL EYKANUATLKEG EVEPYELEC, ELOLKA OTOV HEVOUV aipUAOKTOL OTO OTTLTL.
Elval avunepdomiotol anévavtl o€ KAEPTEC, ATMATEWVEC KoL GAAOUG EYKANUATLEC, VL'
OLUTO KOIL TOL OTTLTLOL TWV NALKLWUEVWYV TIPETIEL VAL SLOOETOUV LOXUPEC KAELOAPLEC
aodpoaleiag.

duwta

To atopa pe mpoPAnpata vysiag mou xpnlouv MPOCEKTIKAG OVTLLETWIILONG £lval
EUAAWTO OE OTUXNUOTA TTOU OXETI{OVTOL LE TTUPKAYLA.

WUXIKEG KATOOTAOELG

- T - il

e e —— -

- ==

KaBwg avamtiooouv yvwoTkeG Slatapaxeg, ayxog kat Statapaxég tng dtabeong,
napatnpeitatl pelwon Twv YAwoolkwv de€lotTwy Kal TG okEPNG, apkeTd coBapn

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
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woTte va napepPaivel otnv kabBnuepvi Lwn. Ta ATopa 0€ AUTA TN KATAOTACN CUXVA
anonpooavatoAilovtal i XAvovtol OKOWN KAl O OLKELD LEPN.

;|
Ta kwvntd tnAédwva, mapoAo mou eival e€omAlopéva pe edapuoyEg evtorniopol GPS,
8EV oUVLOTWVTAL YLO XPHON OO ATopa HEYAAUTEPNG NALKLOG, ETELSN TElVOuV va
gexvouv Tou TonoBeTouV Ta TNAEPWVA TOUG.
Ao TNV AAAN TMAEUPA, cuvioTWVTAL avemidUAAKTa GopNTEG CUOKEVEG GPS, Omwg éva
POAOL XELPOC, EVA LEVTAYLOV, VA UTIPEAOK I £VOG ULKPOOKOTILKOG aVIXVEUTHG GPS, ot
omoleg MPOooapPUOloVTaL OTOV POUXLOO TOUG OTTOUSHTIOTE KL OV TIAVE.

OL OUOKEUEG evToTLopoU GPS sival og B€on va mapakoAouBouv kal va kataypadouv
kaBe SlevBuvon otnV omola £XouV TTAEL TA AyATINUEVA TOUG TIPOCWTIA, ETUTPENOVIAG
otov ¢povTLoTH va SNLOUPYNOEL EVOV ELKOVIKO PppAxTNn LE TN XapToypadnon
OUYKEKPLUEVWV TIEPLOXWV TIOU BewpolvTal acdaAel yLa TO ayarmnuéVo ATOMO KaL T
OTLYH TIOU TO ATOMO HEVYEL OO TO CUYKEKPLUEVO LEPOC, ATTOOTEAAETAL ULOL
eldomnoinon otov ppovtiotr. Ot avixveutég GPS pmopouv va mapakoAouBouv éva
ATOMO HEYAAUTEPNG NALKLOG 24 wpEeC TO 24wpP0o HEXPL va €avTANOel n unatapia Toug.

Oplopévol avixveuteg GPS StaBEtouv €va kouurmi mavikoU 1 SOS mou amodelkvUEeTal
XPNOLUO OE KOTOOTACELG EKTAKTNG AvAyKnNG. Me autd To XapaKTnpLloTiko aodaleiag,
YIVETAL EUKOAOTEPO yLa TA ATOUA HEYOAUTEPNC NAKiaG va Intricouv BonBela otav
elvatl amapaitnto. Tn otyun mou Ba nmatnBel to kouuni, o pPoVTLOTAG KoL oL apxEC Ba
AdBouv ebomnoinon péow punvupatog (SMS) 1 nAektpovikoU taxudpopueiou (email) ou
B tEPLEXEL AEMTOUEPELEG OXETLKA LE TN BEON TNG CUOKEUNG.

JAUEPQA, OL CUOKEUEG eVTOTLOMOU GPS yla dtopa peyaAltepng nAkiag Stabétouv
OPLOUEVA TTPOCOETA XAPAKTNPLOTIKA, OTIWCE KANCELG adUTIVIONG KOl 006VEC KapSLakou
pUBUOU. MoANEG amo TG cUCKEUVEC SlaBETouy emiong pLa AELToupyia ToU Toug
umevOu UileL mOTE va maipvouv Ta GAPHOKA TOUG.

2. KYPIEZ IAEEZ

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
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2.1 JuoTApATA EVIOTLOMOU Kal mapokoAouBnong

JTOX0C TWV CUOTNUATWY EVIOTILOMOU Kal TapakoAolBnong mou XpnoLUomoLloUvTaL yLo
TN YeVviKi aodAAeld TwV atopwv pe SUoKoAleg pvAung (AMAM), eival va umdpxel
napakoAouBnon tng Béong kat Tng SpaoTNPLOTNTOG TOU ATOUOU, WOTE TOCO Ol
OUYYEVEIG 000 KAl TO ATOMO MEYAAUTEPNG NALKIOG vor €XEL LA TILO KABNOUXAOTLKA
KaBnuepvotnta.

H o ouxva xpnotpomnololpevn popdn eviomiopol Kot mapakoAouBbnong twv AMAM
elval n mapakoAouBnon tng B€ong Tou atopou. To cuotnua GPS Kal to SiKTuo KNTAG
tAedwviag ouvepyalovtal yla va kataypdouv pia akplpry tomobBecia kal va
KOTOOTAOOUV TI( TIANPOGdOpPIleC QUTEG ApecO OLOBECIUEC OTOUG OUYYEVEIC I TOUG
dpovtloTEC.

AUTO SleukoAUVEL TNV TPOPOoAN TNE TomoBeoiag amod KIVNTEG CUOKEVEG, LECW CUMPBATWV
edappoywv N LoTOTOTIWY. ZUXVA Uopel va mapakolouBeital, yia mapddelyua, n Yeviki
ocuunepldpopd Kivnong Tou atopou:

- 600 Kalpd HEVEL TO ATOUO O€ aUTA TN B€on;
- M600 KWnRBnKe TO ATOUO CHUEPQ;
O ZNUAVTLKOG TTaPAYyovVTag yLa Th OUVOALKN LYELa.
- Méoo ypryopa KLVeLTtal To ATOuO;
o Mepmatdel To ATOUO AUTA TN OTYUN; (XapunAn Taxvtnta)
o Xpnowormoleital eni Tou mapovtog Aswdopeio/ Tpévo/ autokivnto;
(YYnAn toxutnta)

Mo T CUCTAMATO EVIOTILOMOU Kal TapakoAolBnong, umtapxel MAEov Eva eupl daopa
ouoKeUWV. OL OUOKEUEC AUTEC elval amAd oxeSlaoUEVEG WOTe va amodelyovTal oL
UTLEPBOALKEG QTALTACELG KATA TN XPON KaL EMOUEVWG Elval EUKOAO va evowpatwOouv
otnv kabnuepvn Lwn.

OL CUOKEUEC £XOUV ETILONG TOUG TIEPLOPLOMOUC TOUG, LE AMOTEAECUA VOl NV UMTOPEL VOl
amotunwBetl n akpPng tonobecia TOU ATOUOU EVTOC TOU omLtioU. Auto cupBaivel, yati
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ol MAnpodopiec avadopikd e TNV OE0N TOU ATOUOU UTTOSELKVUOUV Ui akTiva HETPWY,
KoL OxL pia akpLpr tonoBeoia (onueio). Etol, n §pactnplotnta eVIOg Tou SLAUEPIOUATOC
Sev pmopel va avanoapaoctabel pe akpifeta. MNa akplBEotepn mapakoAolBOnon €vtog
Tou Slapeplopatog pmopel va eykataotabel éva cuotnua apoakoAoubnong oto oTtitL.

2.1.1 Nolot TumoL cuoTnUATwWV £ival Stabgauol;

H mAglovotnTa auTwy TwV CUCTNHATWY €ival anotéAeopa TG e§EALENG TG TEXVOAoyiag
TWV EMKOLVWVLWV. AUTA TOL CUCTAKOTA XPNOLLOTIOLOUV YEVLKA NAEKTPOVLKEG CUCKEUEG
TIou uropouv va petadidouv tnv Tonobecia péow onpdtwy, Ta omoia
niapakoAouBouvtat. ETol, pmopouv va yivouv anapaitnto epyaAeio og mepintwon
oevaplwy EKTAKTNG aVAyKNG, ETUXEPAOEWV Sldowaong 1 mapakoAolONnong MOAUTILWY
QVTLKELLEVWVY 1 avOpwTWV.

TuToL TexVoAoylag EVTOTOMOU:

RFID (Avayvwplon padlocuxvotitwy)

lewevtoniopog (Geofencing)

Evtomiopog péow Atadiktuou

MapoakoAouBbnon péow padlodpwvou

GPS (Maykoouto Zuotnua Evtomiopol O£ong & Aopudopkog Evtomiopog)
EVIOTONOG HEOW TOU GAATOC TNE KLVNTAG TNAEPwviag

H amodoxn Twv CUCKEUWV 0TV KaBnuepvr {wr) TWV ATOUWV €LVl TTOAU GNUAVTLKOC
TLOPAYOVTAC YLO TNV ETLTUXN aVATTTUEN Kal e€EALEN TOUC. Q¢ €K TOUTOU, UTIAPXEL pLa
TIOLKIALOL SLOLPOPETIKWY CUOTNUATWYV Ao Ta omnola Urnopet va erthexOel To kataAAnAo
ylol Ta ATOpO LE SUOKOALEG OTN UV N KL TOUG GUYYEVELG Toug. OL Ttio ouvnBopévol
TUTIOL CUOTNHATWYV Elval ot e€Nc:

Juotnuata He pwvnTLKN evepyomoinon

AwoOntApeg kivnong

MapakoAouOnon HEow KAUEPOAG

MPOCWTIKA CUCTAATO OVTLLETWTILONG EKTAKTNG AVAYKNG
latpikn mapakoAovOnon

OAOKANPWHEVA OLKLAKA CUCTARATA TEXVNTAG VONOoUVNG.

H mio ouvnBlopévn popdn ival pLa ikpry CUCKEUH EVTOTILOLOU, N OTOLOL TIPETIEL VAL
doplETal evepyd Ao TO ATOUO, TIPOKELUEVOU VL TtapakoAouBeital avd maca oTLyun.
AUTEG OL CUOKEVEG UITOPOUV cUXVA va popeBolV e tn popdr KOALE Kal BpaxLloAlou i
arAd va tornoBetnBouv o€ pia to€nn. AlatiBevral eniong poAoyLa XeLpog e
Aettoupyia evtomiopou. Autd eival cuxva mo SlakpLtikd, Kabwg potdlouv oAU pe
€VOL KAVOVLKO POAOL, 5E60EVOU OTL TO CUCTNO EVIOTILOMOU (V0L EVOWHATWLEVO OTO
POAOL. Zuxva uTtApXEL N Suvatotnta XPHong ELOLKWY BPAXLOALWY LE KOUUTTWHLA
aocdaleiag yla va pnv adatpeitot [ XAVeTaL To poAoL.

OL GUOKEUEG TtoU €lval N8N EVOWUATWHEVEG 1) UTTOPOUV Vo EVOWHATWBOoUV ota pou)a
elval pa kaAn emhoyn ylo Ta atopa mou Egxvouv va ¢opouV TOV VIXVEUTH TOKTIKA,
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yla mapadetypa otav pelyouv amnod to onitt. Evag atodntipag evtoniopou GPS
EVOWUOTWUEVOG 0 GOAQ TAMOUTOLOU pmopel va toroBetnOel oto ayamnuévo {euyapt
TIATIOUTOLWY, KATL IOV lval laitepa BoALKO yLa T ATOHA TTIOU EEXVOUV I} TOUG
avBpwrouc mou dev cuvnBilouv va dopouv KOALE 1} poAOL. EmutAéoy, av £va ATopo
XPNOLUOTIOLEL KAToLo PEao uroBonbnong tng Badiong (m.x. umaotouv), eivat epLlkto
va tonoBetnBel Kal og AUTO €vag aloBNTAPAC EVIOTIOUOU.

4G SmArtSele

To HomeSystems evowpatwOnKe 6TO OTLTL TOU ATOHOU e SUCKOALEG UVAMNG YLa va
TAEeL TNV apakoAolBnon GPS éva Briua o mépa, kabwg n akppng mapakoAoudnon
GPS gival o 6U0KOAN o€ PULKPOUG XWPOUG. Z€ AUTOU TOU €L60UG TA CUCTAMATA, N
Sdpaotnplotnta tou AMAM mapakolouBeital eite eppeca amo alocOnTAPEG elte Apeoca
ano cuothpata Kapepwy. OL Bepuikol alobntrpeg peTpolV T Bepuokpacia ota
dwpatia, oL aoBnTApeg avixyveuong ¢wtog A oL aloOntrpeg Samédou aviyveuouv
TITWOELG R edavni cupmepldopd, OTwg n amouvasia Kivnong yLo LeYAAo XpOVIKO
Sdtaotnua. OL TOPTEC KoL Ta mapAdBupa UImopouV va eEOMALOTOUV E aLoBNTHPEC yLa Vo
puetadidouv tnv mAnpodopia edv n mopta/To mapabupo ival avolktn n oxL. Téoo ota
OUCTNHATA 000 KOl OTLE pUBOULOELG TOUG HImopoUV va £XoUV TPOoBaon elte oL
OUVYVEVEIG lTE N EKAOTOTE €TOLPLO TTOU €lval uTteLBOUVN yla TNV apakoAoUBnaon Kal og
TEPLMITWON EKTOKTNG AVAYKNG VOl ETILKOLVWVOUV HE aocBevodOpo 1) TUPOCGPBECTLIKN
UTtNPEoLa.

H emloyn tTwv atgOntrpwv npenet va oulntnOel pe ta AMAM, kaBwg n apapiacn Tig

WBwTkA wng lval KON TILO GNMOVTLKN HE QUTA TAL CUCTHUATA ATt O,TL UE TN
xprion cuokeuwv GPS.

2.1.2 Noleg elvat oL avaykeg Kal oL tpoodokieg twv AMAM kot Twv
dPOVTIOTWV Ao TO CUCTAHOTA TTAPOKOAOUONONC Kol EAEyXOU;

Mia aTLGTIC ONUAVTIKOTEPEG TITUXEC OTN XPrON TWV CUCTNHATWY EVIOTILOUOU Kol
napakoAouBnonc eival n anodoxn Tou CUCTAUATOC AuToU, KaBwE Kal n mbavotTnta To
ATOMO VO NV XPNOLUOTIOLEL CWOTA TN cuokeun . EToL, n apxlki LO€a yLa TEPLOCOTEPN
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aodalela otnv kaBnueptvr Lwn Unopel va amotuxeL dn amno tnv apxn. Qg ek TouTou,
oL TIPOOSOKIEG KOl OL AVAYKECG TWV EUMAEKOUEVWV TIPETEL VAL £€€TATOVTAL TTPOCEKTIKA.

AkoAouB0oUV GNUOVTIKOL TTOPAYOVTEC TTOU TIPETIEL VAL AABEL UTTOYN TOU 0 GPOVTLOTHG
YLO TNV QVTLUETWTILON QUTWV TWV AVAYKWV Kal TTPooSOKLWV:

e JupBatotnta ocuokevwv: Emdoyn plag texvoloyiag mou Siacdalilel tn
ouppatotnta pe tnv €§umvn cuokeun mou Slabetel To AMAM kot ou Sev
amnattel pacapia kATd TNV EyKATACTACN KAl KATA TN XPron.

e DW\kO mpog to Xprotn mepBAAAov gpyaciag Kat AOYLOMIKO: Emidoyn ULog
AUong mou mpoodépel €va GLAKO TPOC TO XPNOTN CUOTNHO AOYLOULKOU Kall
ETUTPETEL TNV €UKOAN XPNON OKOUN KAl Amod Un EUNMELPOUC; XPHOTEG, OTWC
Telvouv va lval Ta mePLOCOTEPQ ATOMA LEYAAUTEPNC NALKLOC.

e Yrnootnpin: Avalntnon evog CUCTAMOTOC TIOU TIPOCEPEL LOXUPN UTIOOTAPLEN
Kot BonBeta meAatwy yla tn SLaodAaALon TnS XpNOoTLKOTNTAC KoL TNG UTIOOTNPLENG
yla TNV QVTLLETWTILON TPOBANUATWY Ot Tepimtwon gudaviong AETOUPYLIKWV
TPORBANUATWV.

e [Mpooutn Tn: Avaltnon evog CUCTAOTOC UE AOYLKEC TLUEC TTOU TIPOOHEPEL EVa
KOAO GUVOAO XOPAKTNPLOTIKWY XWPLE uPNnAR TLun.

e Xpnon kot okomag: Aappavovtac umoyn tov TpOmo e Tov omoio To AMAM
XPNOLLOTIOLEL TN CUOKEUN ToU, TIPEMEL va eMAeXBel pia (texvoAoylkn) Abon mou
POoodEPEL Eva KOAAO AT AELTOUPYLWYV TIOU UTIOOTNPL{OUV TIG OVAYKEG KoL TOV
Tpono {wng tou, amd OCUCTAHOTO TIPOELSOTIOINCNG Ylo TMTWOEL, ATOMWV
HeYaAUTEPNG NALKIOG HEXPL AELTOUPYIEG YEWEVTOTILOMOU, apxeia kataypadng
KANCEWV, LOTOPLKO INVUUATWY K.ATL

e Kouumi kwdlUvou: Avalitnon €vOG OUOCTHUOTOC EVIOMIOUOU OTOUWV
pHeyaAUTeEPNG nAwiog mou Slabétel éva koupmi SOS A kKwwdUvou pe €UKOAN
npoofaon, wote n Ponbela va €pXETalL yprAyopo O TMEPLMTWON EKTAKTING
avaykng.

e 'E€unmveq ewdomounoelg: Emloyny evog ouotiuatog mou SlaBétel €Eumveg
€L60MOLNOELG, WOTE Ol PPOVTLOTEG VA UIMOPOUV EUKOAQ va TtapakoAouBouv tnv
aodalela kat tnv eunuepia twv AMAM.

e Ewdomowoslg xapnAng punatapioag: Ta atopo HeYaAUTeEPNG NAKLOG UOpEL va
pNV E€pouv va SLatnpouV TIG CUCKEVEG TOUG GOPTLOREVEG 0€ OAN TN SLAPKELA TNG
NUEPAG. OL ELGOMOLAOELG XOUNARG UmaTapiog UmopouV va puBuLoToUV £€T0L WOTE
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oL ppovTloTéG va eldomolovuvTtal Pe pia uTevBUuLon yla va Slatnpouv Tig
OUOKEVEC GOPTLOUEVEC.

e Evromuopog Spaotnpuotntag: Ponbouv  otnv  mapakoAoubnon - Twv
5paoTNPLOTATWY TOUC KA, WE €K TOUTOU, OTNV amotporth mbavh g SLadlkTuakng
KOTaxpnong.

e Ewdomnownoslg adpavelag: EmAoyn evOG CUCTHUATOC EVIOTMIOUOU TIOU OTEAVEL
elbonolnoelg adpavelag os MePIMTWON TOU TO TNAEPWVO €XEL TOPOMEIVEL
OKIVNTO ylot MEYAAQ XPOVIKA OSlooTApOTo - oUuTtO €lval éva Kplolpo
XOPOKTNPLOTLKO TIOU TIPETEL VO avalNTHOETE, ELOIKA YLa EVOL ATOUO PEYAAUTEPNG
nALKiag mou el LOVoG Tou.

To cuoTAupOTA EVTOTILOMOU Kal mapakoAolBnong eival efalpetika epyaAeia yo TV
napakoAouBnon tn¢ tomobeciag kal NG SpacTNELOTNTAC EVOC ATOMOU KAl yla ThV
anoktnon GAAwv XpNolpwv mAnpodoplwy, aAAd pmopsl va punv Aettoupyolv OMwE
avapevotav eapxnc. MpLv QTMOKTAOETE 1| XPNOLUOTOLOETE Lot CUOKEUN, Slafdote
TIAvTo To eyXelpidlo Xpriong TG CUOKEUNG, yla va BePfawwBeite OtL KaAUMTOVTAL TO
MOPOKATW I{NTAMOTO KAl OTL T ATOMa HUE OUOKOALEG MVAMNG UIOpoUV val TN
XPNOLUOTIOLOUV QTOTEAECUATIKA XWPLIC Kapla avnouyia.

Npooctaocia sdopevwv

To debopéva mou mopAyovToL Ao Ta CUCTAHOTA EVIOTIOMOU Kol TTapaKoAoubnong
elval kaBnuepva Sedopéva MPOoowWTILKOU XapOKTAPA, TA omola mpootatevovTal amnod To
VOUO KO, WG K TOUTOU, AmoTteAOUV TIEPLOUCLAKO OTOLXELO Ttou afilel va mpootateuBel.
Awote mpoooxn otov oeBacuo TNG mpootaciag Twv dedopévwy yla KABE TPOowWTO,
kaBwg kal otn ouykatabeon Tou TapakoAouBoUpevou Tpoowrou, OLOTL N
mapakoAouBnon xwpig tn cuykatdBeon TOU MPOCWTIOU ATIOTEAEL TTOWVIKO adiknua.

FEVIKEG TEXVLKEG YVWOELG
Mpokelpévou va Bpebel pla katdAAnAn cuokeunmpEnel va Aapfavetat umtodn:

O  XPNOUOTOLOUV T EUTIAEKOUEVA ATOPO Xwplc BornBesla CUOKEVEG OMWG
g€umnva tnAfdpwva i EEumva poAoyla Kal £xouv Nén avamtuéel aiobnon tng
TeEXVoOAoylag;

o Eilvaln xpnon €€unvwv tnAedpwvwy / €Eumvwv pohoylwv/ 1 GAAWY CUCKEU WV
AN HEPOG TNG KABNUEPWVAG LWAG;
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000 Alyotepo £€OlKELWHUEVO €lval €va ATOMO HE TN XPAON TNG TeXvoAloyiag, TtOoo
amAovaotepo Ba PEMEL va elval To cUOTNUA TTApakoAoUBnong Kot EAEyXou.

EVNUEPWOELG YLO TLG CUOKEVEG

Agdopévou OTL OL KATAOKEUAOTEG PeATLWVOUV TOKTIKA Ta Slddopa AelToupylkd
OUOCTNUATA TWV CUCKEUWYV, CUXVA QTALTEITAL EVNUEPWOT), WOTE N CUOKEUN va €ival
mavta Asttoupyikn. Eite o AMAM &ite oL ouyyeveic Ba pEMEL va £XOUV TN yvwon yLa To
TIWG KOLL TIOTE TIPETIEL VAL YIVEL ULl EVNLEPWON. ZUXVA TA TTLO TIOAUTIAOKQ CUOTHOTA Elval
Lo TOAVO va XpeLAlovTaL EVNUEPWOELG.

Acdalion

AeS0UEVOU OTL OL CUOKEUEG ATOTEAOUV OLKOVOLKH EMEVOUON, APKETOL KATAOKEUAOTES
npoodépouv acddAion o€ mepimtwon anwAelog f Bpavong Tng CUCKEUNG.

Awdpkela WG TNG patapiog

ErutA£ov, Seite Tov mMPonyoUEVO XELPLOUO TWV TEXVIKWY CUCKEVWV. Edv éva dtopo dev
EXEL eUMELpla O£ AUTO, pmopel va eivat SUokoAo va dopTilel pla CUCKEUN KaBnuepwva,
eneldn dev €xel evowpatwOdel otn kabnuepvotnta tou. M pmatapia pe (moAuv)
peyaAn Siapkela Asttoupylag sivol KATaAANAOTEPN yla QUTH TNV TEPLTTTWON KOl €VOG
ouyyevnc 6a purmopovos va Gpoptilel TN CUOKEUT KOTA TN SLAPKELA TNG ETLOKEYNG.

Oa mpEmel eniong va AapBavetal umoyn n Yevikn §pactneLoTnTa TOU OTOUOU, EAV TO
atopo BplokeTal cuxva o€ e€WTEPLKOUG XWPOUC, TTEPTIATAEL TIOAU, PwVIlEL cuXVA K.ATT.,
TOTE N pmatapioa Ba mpémel va €xel HeyoAUTeEpn Ywpntikotnta. Eav n pmatapia
e€avtAnOel mpotoUu evtomiotel Kal mpooeyylotel To AMAM mou €xel e€adavioTel, To
olOTNUA EVTOTLOMOU KaBlotatal axpnoto.

HOwd/ AsovtoAoyikd Zntipata

H ouykatdaBeon tou mapakoAouBoUUEVOU TPOCWIIOU €ilval amapaitntn, 80Tl n
napakoAouBnon xwpic Tn ouykatdbBeon TOU MPOOCWIIOU AMOTEAEL MOWIKO adiknua.
Avadopikd pe T ATopa e TTpoPARpaTa LvANnG kaBe mepintwon npémnel va e€etaletal
Eexwplotd kal va culnteital katd mooov n moapakoAouBnon eival emtpentn. Eival
EMILONC AmMapALTNTO VA YVWOTOTOLETAL N dUOH TNG TTApPaKoAoUONnoNG Kat va ou Lpwvouv
OAa T EUMAEKOUEVA TIPOCWTA. M TAPASELY U, HLOL EYKATECTNUEVN KAUEPA OOTEAEL
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TOAU peyaAUtepn mapafiaon tng WOWwTkAG {wNg amod o,tL €vag evrtomiotng GPS pe
olOoTNUA Yewevtormiopou (geofencing).

ATLOTEAECHATIKOTNTA

Aebopévou OTL Ta cuotripata SltadEPouv W PoG TNV akpiBela, ivol oNUAVIIKO va
VYVWPLIETE €K TWV TPOTEPWY, TTOCO CNUAVTLKA £lval n akpifela yla ta eUMAEKOUEVA
atopa. Auto pmnopet va dtadépel avahoya Pe Tov AOyo Xpronc.

Ta cuotpata nou cuvepyalovtal Pe to GPS kal To diktuo KvntAg tThAsdwviag €xouv
okplBéotepn B€on. Qotdoo, AaBete uoYPn oag OTL ELOLIKA O OlYPOTIKEG TIEPLOXEG 1) OF
UEPN UE TIOAU KOGHO, N aKpiBeLa TwV cUOKELWV GPS pmopel va pelwBet.

2.2 INUOVTIKEG (ETILUEPOUG) TITUXEG YL TN XPrON MLOC CUOKEUNC

Extog amd ta opEAN, TO CUCTANATA EXOUV KAL LELOVEKTHMOTO, OTIWG YLoL TIApASELY A
pLa mopamAavntiky aopaiela. H urtepBoAikn e€dptnon amo tn cuokeun Uopel va
dwaoel otov xprotn TNV aiodnon peyaAltepng eAcuBepiag, aAAd autd pnopei va
ouvodeveTal amod HelwpEVN duotk aAAnAentidpaon kat cuvdean. To yeyovog OTL
amatteltol n CUOKeUN va PPLOKETAL TTAVTA TTAVW OTO ATOUO UIMopEl va amodelyOetl
SUoKoAO av 0 xpHotnG armAd TNV adalpet [ TNV adnVeL OTO OTLTL.

‘Evat aA\o nTnUa TTou OXETIETAL UE TN XPON TWV CUCKEUWV EVTOTILOHOU GPS gival n
avakpiBela. OL ouokevég GPS Baailovtal oe po eAeVBepn "omtikn emadn" ano
TouAaxLotov TEaoeplg Sopudopouc. Eav ouvbeBolV LOVOo UE TPELS, O EVIOTILOUOG
B£ong Sev eival MANPwWS akpLpnc. MpofAnuata propet va mpokuPouv otav epmodia,
OTWC Tolyol, Ktipla, oupavouoteg kal Sévipa, epnodilouv to onpa. To Sopudopikod
onua ennPeAleTol KATW oo YEPUPEC, UE NAEKTPLKEG TAPEUPBOAEC 1 € TTOAU TTUKVOUC
Bapvouc. OL cUOKEUEG Sev AettoupyoUV og UTIOYELEC 1) UTTOPPUXLEG ToTtoBeoieg. Ot
XPNOTEG TPETEL VAL YVWPLTOUV AUTA TO LELOVEKTAATAL.

‘Eva dAAO SuvNTLKO PELOVEKTNO TWV EVTOTILOTWY GPS yLa Tl dtopo LeyaAUTEPNG
nAkiag elvat 6Tl pmopet va dnpovpynoouv pia Peudn aiobnon aopdaielag. Ot
dpovtlotég Ba penel va evBappUVOUV TOUG AyOTTNLEVOUG TOUG VA TNPOUV TLG
OUVNOELG POUTIVEG TOUG KOLL VAL [NV ETILXELPOUV VA BYOUV O€ VEEG TIEPLOXEG N VAL
OUMUETAOXOULV O€ dpaotnplotnteg mou Sev Ba Ekavav XwWPLG CUCKEUH EVIOTILOUOU
GPS. EnutAéov, 6tav oL oUYYEVELG ) OL GPOVTLOTEG EMAVATTAUOVTAL OE [LLOL CUCKEUN
EVTOTILOMOU UTIOpEL va EAEyXOUV ALYyOTEPO CUXVA TO ATOUO ME TIPOBAARATA UVALNG.
Mot GAAN onpovtiki oy €ivat ol nOkot mpoBAnpaATIoMOL TG XPIONG ULAG CUOKEUNG
EVTOTILOMOU YLO TNV TtApakoAouBOnon Kot Tov eVTOTILOUO VO ATOUOU, OTIWG N
TPOOWTILKY eAUBepia Kal aflompenela, n avetaptnaoia, n acpAaAela Kal n Loopporia
Tou. Evw n xprion Ko cUCKEUNG EVTOTILOMOU QLUEAVEL TNV IPOowTTLKY) eAeuBepia Kat
aodaleta kat Sivel ool LEAN TNG OLKOYEVELOG KAl 0TOUG PPOVTLOTEG TIEPLOCOTEPN
npeuia, anotelel eniong mapafioon TN LOLWTIKAG {WNAC.

2.2.1 Kputrpla emAOYN G YLt TO CUCTAMOTA TTOPAKOAOUONONG KoL EAEyXOU
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OL GUOKEUEG EVTOTILOMOU yLa ATopa HeyaAUTEPNG NALKLaG Xpnotpomnolouv GPS yla va
BonBrioouv tov ¢ppovtiotr va tapakoAouBel ta AMAM. H emhoyr LG GUGKEUNG
evtoropoU GPS yla eviAlkeg pmopel va mepthapfavet ToAAoUG TapAyoVvVTEG TTOU
UTTOPEL va EMNPeAcouV TNV amodacn TG OLKOYEVELAC. Ma va ETUAEEETE TO CWOTO
TPoioV, Ba MPEMEL VOL CUYKPLVETE SLOPOPETIKOUC AVIXVEUTEC KAl VOl LABETE TIWC
Aettoupyouv Kat va BefatwBOeite OTL SLaOETEL TA BACIKA XOPAKTNPLOTIKA, OAAA Vol
elval eUKoAo KoL atn xpnon.

H yewypadikn repidpaén eival éva 1LaitEpO CUVIOTWHEVO XOPAKTNPLOTIKO OE pLa
OUOKEUT) EVTOTILOMOU ylat ATOMO LEYAAUTEPNG NALKLOG, ETIELST) EVEPYOTIOLEL GUVAYEPUO
€av 0 AMAM elo€pyeTaL N EEEPXETAL ATTO TOUC XWPOUG TIOU EXEL OPLOEL O PPOVTLOTAG,

OTWC TO OTILTL 1] N YELTOVLA.

OL KUpPLOL TOPAYOVTEG TIOU TIPETEL VAL AQBeTe UTIOYN OTOV OlYOPALETE LA CUOKEUN
evtomLopoU (GPS) yla évav Atopo peyaAutepng nALkiag:

e TUMOG CUOKEUNG. AvaAoya E TIG aVAYKEG Tou GPOVTLOTH, UMopPEL va BEAEL va
avalnTnoeL EVOV GUYKEKPLUEVO TUTIO CUCKEUNG EVTOTILOMOU GPS. Edv mpotipolv
KATL SLakpLTkO, Ba eMwdeAnBouv amod Lo CUCKEUH TIou Uopel va dpopebel wg
KOALE, pOAOL N BpaxloAL. Ymapxouv emiong SltaBéoipuol cupPaTIKOl AVIXVEUTEG
GPS.

e Mnviaia téAn. MoAAol aviyveutég GPS €xouv pnviaia téEAn. Autd cupfalvel
eneldn xpnowomnololv texvoloyia Kwvntng tTnAedwviag yla Tov EVIOTOUO TNG
B€on¢ KoL TNV UTIOSELEN TNG O €0AC. YITAPXOUV CUCKEUEG XWPLE XPEWOELG, AV Kal
N MAELOVOTNTA TOUG EXEL TILO TIEPLOPLOPEVEG SUVATOTNTECG EVIOTILOUOU.

e [MpoocBeta xapakTnPoTikA. [MMoAAol avixveutéc GPS SlaBétouv TOANEG
npooBeteg Aettoupyies. Ta poAdyla GPS, yla mapdadelypa, Aettoupyolv cuxva
WC CUOKEUEG YUUVAOTLKAG, TIAPEXOVTOG METPHOELG UYELNG KOl AANEG LETPHOELC.
AN\Q XOPOKTNPLOTIKA TIOU TIPETEL VA TPOOEEETE TMEPAAUBAVOUV KOUUTILA

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
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EKTOKTNG avaykng SOS, audibpopeg KANOCELG, QVIXVEUON TTWONG Kol
napakoAouBnon rxou.

e Auvatotnteg GPS. Eav xpelaleote éva cuoTnpa eVIOTILOHOU GPS mou pmopsl va
napakoAouBel og €BvikO eminedo, TOTe Ba elval Lo akpLBo amod eva cupBATLIKO
olvoTNUa evtomwopoU GPS. Ymapxouv 1o BooOKEG, Alyotepo Samavnpég
OUOKEUEC, AV apKEeL LOVO N tapakoAouBOnon ULKpoTePNC eUPEAELAG.

2.2.2 OL BéAtioteg pnEBoSOL yla TNV MapakoAouBnaon Kol Tov EAEYXO0 TwV
OTOUWV HEYAAUTEPNG NALKLOG €€ * AMOOTACEWC

Ol unnpeoieg mapakoAouBbnong oto oTitlt £xouv oXeSLAOTEL yLO VA TTOPEXOUV OTOUG
bPOVTLOTEG Kal oTa ayamnueva dtopa peyoaAUTtepng nAkiog npepia, evw mapdAAnia
TOUG eTLTPETOUVY va Stapévouy "avedptnta” oto Sikd Toug omitl. Aedopévou otL Ta
atopa peyaAltepng nAtkiag pmopel va €xouv éva eupu dpaopa mpoBAnudTwy vyeiag
KOlL KLVNTIKOTNTOG, TA CUCTHMOTA QLUTA AELTOUpYoUV SLadopeTiKA, avaloya LLE TOV
TUTO TNG UTnpeoiag. OpLopéva £L60MMOLOUV TOUC PWTOUG OVTATIOKPLTEG OE TEPLMTWON
EKTOKTNC avaykne. AAa eldomoloUv Toug GPOVTLOTEG EAV EVIOTILOOUV ETIKIVOUVN
oupneplpopa, EVW KATIOLA TTOPEXOUV LATPLKA Sedopéva oTnV OUASA UYELOVORLKAG
neplBaAPnc tou xprnotn.

AkoAouBoUV oplopEVeG CUMBOUAEG yLa TO WG va apakoAouBeite amo anootacn éva
AMAM 1) éval ATOHO HEYOAUTEPNC NALKIAC VIO VOl KAVETE TN {Wwr) TOUG EUKOAOTEPN, EVW
0 $pOoVTLOTAG Umopel emiong va mapakoAouBel tn B€on, TNV Uyela KaL TLg
TUPOOWTILKEG/LATPLKEG AVAYKEC TOUG:

o Méow tnG TEXVOAOyLag: Zr)UEPQ, UTIAPXEL EVA TEPAOTLO SIKTUO CUCGKELWV KalL
edappoywv mou cag BonBouv va mapakoAouBeite ava Ao OTLYUN TNV VYEla
KOLL TNV EVNUEPLO TWV ATOUWV PeyaAlTtepnc nALkiac. Eva KaAo mapadetypa
elval n ouokeun evtomiopoL (GPS) mou evtomilel tnv akplpr 6€on pe akpiPfela
€wg Kat 1 pEtpo. Me autov tov TPOTo, 0 GPOVTLOTHG UIMOoPEL va TtapakoAouBel
TG Kvoelg tou AMAM kat va Staodpalilel otL eival avta aodaing.

® Ynnpeoieg napadoong: OL untnpecieg mapddoong KpATOUV TA QyATtNUEVA OOG
npoowrna acdaln oto omitl. Aev XpeLAlETAL TTOTE VAL 0VNOUXOUV yLa TO
ETIOMEVO YEU A TOUG ) va ekTEBOUV 0TOUG KLVOUVOUG TOU €€WTEPLKOU KOGUOU,
napadidovrag ta yeL pata akpLBWE oTnV MOPTA TOUG TNV KATAAANAN wpa.

e BonBeila ano ¢iloug kat owkoyévela: H ppovtida tou AMAM amod povn tng
elvat amattntikr. Qg ek ToUTOU, 0 GPOVTLOTHC UIMOPEL tavta va {NTroeL
BonBela anod ¢piloug kal cuyyeveic mou Bplokovtal KOVTA Tou, AV TPOKUYEL
KAToLa EKTaKTN avaykn. OAa EEkvoUv e TNV MPOCEYYLON TWV avOpWIwWVY TIou
{ouv Kovtd Kal Tn oulntnon evog ebpappocipuou oxediov paong omote
T(POKUTITEL EKTAKTN AVAYKN.

Y€ mePUTTWON XPHong tng texvoloyiag amo dtopo HeyoAUTEPNC NALKIAG, Ol 0KOAOUBOEG
emAoy£g e€etalovral:

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
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Edappoyég tnAepwvou

Evtomiotég GPS

Kapepeg

Ewkovikoi BonBot

EruBépata mou tomoBeTovvTaL OTA ATOUA HEYAAUTEPNC NALKIAC YLa TV
TIapaKoAoUONoN Twv {WTKWV TOUG CNUELWV.

Mo vaL UTTOPETCEL VAL XPNOLLLOTIOLHOEL TLG TEXVOAOYIKEC AUCELG, N OLKOYEVELX XpELaleTal:

o Kwnta tnAédwva Pk mpog ta AMAM. Ot vEeg Kol pavTaxTEPEG TEXVOAOYLEG
Uropet va mpokaAéoouv umepSiéyepan. H eUpean evog eUXPNOTOU KLvnToU
TNAEPWVOU yLa T AyaTNUEVA TIPOCWTA UIMOpPEL vat SLEUKOAUVEL TNV
ETUKOLVWVLAL.

o EdoapuoyEc oxeSlaopéveg povo yio AMAM. Edv ta atopa peyaAltepng nAkiag
elval efolkelwpéva pe ta £Eumva KvNTA KAl TA TAUMAET, HmopolVv va
Sdokudoouv va katefacouv edapUoyEC TOU Sleyeipouv Tov eykEPOAO TOUG,
miapakoAouBoUv Tig KaBnuePLVEG Epyacieg kal mpowBouv Tn culAtnon.

2.3 NMw¢ 0 evtomopog peow GPS dwatnpel ta AMAM aodaln;

MoAAG AMAM £xouv Lo TAoN TIEPLUTAGVNONG, OV KAl 0 OPOG MEPLTAAVNON UTTOSNAWVEL
AavOaopéva OtL autr n ouumnepldpopd cuppaivel xwpic Adyo. Ot Adyol yia Tnv
mepAAvnon elvatl ot €€nc:

AN\ayuévo nepipailov

‘Eva véo meplBAaAlov, OTwG £va VEO SLOUEPLOUA 1) EVO KEVTPO NUEPAC, UTTOPEL val
08NyNoEL 0 AMOMPOCAVATOALOUO. H cupumepldopd UMOpPEL va OTAUATHOEL OTAV TO
atopo ocuvnBioel To mepBAANOV HETA ATIO KATIOLO XPOVIKO Staotnpa. Evag aAAog
AOyoc pmopel va sivat éva BopuPBwdeg eptBAAAOV o TO OTIOL0 TO ATOpO BEAEL va
Eepuyel.

Avalntwvtag KATL AVETO

NOyw Kuplwc tng duokoAiog amoBrikevong mpocdatwyv MANPoPOPLWV OTN UVALLN, T
AMAM avalntoUlv pEpn, diAouc 1) ouyyeveic anod To mapeABOV yLa va VIWCOUV TILO
AveTta.

Avakoudion amno to ayxog Kot tnv MARén

To dtopo unopel va €xeL umtepBoALkn evépyela kat Ba NOeAe va TN LELWOEL PE TNV
Kivnon. Mepikeg dopég n kivnon elvat avaykaio yla va BeATlwOel n tkavotnta
OUYKEVTPWONG, KABWG QUTA LELWVETAL LE TNV AvOLaL.

AioOnon tou xpovou
H pépa kat n voxta cuyxéovtal petafl Toug Adyw tng éAewdng aiobnong tou xpodvou,
OTIOTE TO ATOO UMOPEL va VOULZEL OTL TIPETEL VA TTAEL YL PwVLa 0T LEON TNG VUXTOG.

ATtWAELQ UV NG
H ékmtwon tn¢ BpaxumpodOeoung UVAKNG, N omoia eival XopaKTnPLOTIKO TWV

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
in Komisija ne odgovarja za kakrsnokoli uporabo informacij, ki jih vsebuje.
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TPOPBANUATWY UVAHNG, KAVEL TOUC avBpwToug va Eexvouv ol nBeAav va rtave. Auto
EXEL WC ATOTEAECHA va TiEpLPEpOvVTOL XWPLC TPOOPLoUO.

H nmpokAnon pe auth tn cupnepidpopd eivat OTL AOyw TOU LELWHIEVOU TIPOCOVATOALOUOU
KL TNG LELWHEVNG MVAUNG, Tt AMAM Sev pmopouv va Bpouv povol Toug Tto Spopo yla
To omitt toug. O kivbuvog To dtopo va xabei, va tov AnotéPouv | va dextel emiBeon
elval akopa mo vPnAdg otav undpyouv mpoPAnpata pvApng. OAa autd onuaivouv
TIOAU AyXOG yLa TOUG GPOVTLOTEG KaL TOUG OUYYEVELG, KaBwG avnouxouV SLopKwg yLa To
AMAM, koBwg elval umevBuvol yU' autd. Ta cuothuata €xouv oxedlootel yla va
BeAtiwoouv TNV acPAAELD TOU ATOUOU KOL TV UEAWV TNG OLKOYEVELAG/TWV GPOVTIOTWV
KoL vat SleukoAUvouv thv KaBnuepwvr {wr. Aedopévou OtL MoAAG cuoThpata StabEtouv
EVOWHOTWHEVA Kouprmid SOS, to AMAM umopel va kaAéoesl BonBela o meplmtwon
EKTOKTNG AVAYKNG, OKOUN Kol av Sev €xel pall tou tTnAfédpwvo. ITnv nepimtwon auth,
avaloya He To oUOTNUA, €LOOTOLETAL TO ATOUO TOU £XeL pooBaon otn B€on tou
AMAM. Asltoupyieg OMwWE 0 YEWPPAKTNG EVNUEPWVOUV TOUG CUYYEVELC 0Tav o AMAM
EVKOATAAELTIEL LLOL CUYKEKPLUEVN TIEPLOYXI], OTIWCE N TIOAN N} TO CUYKPOTNHA KOTOLKLWV.
AUTO ETUTPETEL TNV TAXUTEPN OVTATIOKPLON OE EPLTTWon mou o AMAM mepumAaviEtal
amapatnpnTog.

2.3.1 ®opntol aviyveuteg GPS yia AMAM

H dopnth UMOoTNPLKTIKN TEXVOAOYLa ElvaL 0 OPOC TTOU 0PIEL TA CUCTHHATA N TLG
OUOKEUEC TIOU ETUTPETOUV OE ATOUA E CWHATIKEC N ETILKOLVWVLOKEC KOl YVWOTLKEG
SuokoAiec va BeATLWOOUV TNV TTOLOTNTA KAl TIC Suvatotnteg TnG {wng toug. H
eudavion tng dopntrc TeEXVoAoylag Ta TEAEUTALA XPOVLO EXEL TTOPAKLVAOEL KOl
ETUTPEYPEL OTOUC EMAYYEAUATIEG TOU TOMEQ TNC LYEiaC va Koltafouv mepa amnod TV
KAWVIKN 1 To ypadeio yia va BonBrnoouv toug aoBeveic pe vooo AAtoxatpep (NA) kat

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
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Ewkova 10

Ot popnNTEC CUOKEUEG AMOTEAOUV TNV EMOUEVN EMAVACTACH OTOV KOO0 TNG
texvoloylag, HeTd TNV éAevon Twv EEuTvwy TNAedwvwV. OL PopPNTEC CUOKEUEG N
dopntn Texvoloyia eival pla katnyopia NAEKTPOVIKWY CUCKEUWY TIOU UTTIOPOUV YEVIKA
Va 0PLOTOUV WG CUOKEUEG TTOU UITopoUV va xpnaotpomnotnBouv yla va dopebolv
€EWTEPLKA WC EVOWUATWHEVO AVTLKEIPEVO | a€ECOUAP OTA pOUXA TOU OTOUOU A va
EUPUTEUTOUV OTO CWHA TOU ATOUOU 1 aKOUN KAl VA UIopouV va yivouv Tatoual oto
S6€pUa TOU CWHATOG. AUTOU TOU £(60UG OL CUOKEVEG XpnoLUoToLloUvTaL cuvnBwg oe
TLPAYULATLKO XPOVO yLa TNV mapakoAouBnon twv mAnpodoplwv. OL CUCKEUEG QUTEC
TEPLEXOUV aLoBnTrnpeg Kivnong mou eivat o Béon va Aapfavouv kabnuepva
OTLYMLOTUTIA KlvNoNng i 6paotnplotntag Kot va cuyxpovilouv Tig mAnpodopleg auTég
HE AAAEG CUOKEUEG, OTIWG GopNTOUG UTIOAOYLOTEG i} KVNTA ThAEDwvaL.

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo stalis¢a avtorjev,
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Oplopévol amo Toug KUPLOUG TTIEPLOPLOUOUC KAl T TTAEOVEKTH AT AUTHG TNG
TEXVOAOYLKAG AUong yla ta AMAM mapatiBevral Kal meplypadovtal mopakatw.

MAgovektipata
e [powBnon NG KOWWVLIKAG euBLVNG
Auvénuévn aocddAela Tou aTOUoU
Avtiotadpuion the duockoAiog twv AMAM
MBavn pelwon Tou K6oToUG Bepareiog
Mapatoon tn¢ aveéaptnolag Tou ATOUoU OTNV KOToLKia
BeAtiwon TG ocwpatikng Kat PuxoAoylkng vyeiog twv AMAM
TéAog, mBavn e€olkovopnon xpnUatwy amno damnavnpég Beparmneieg mou
eMBapUVoOUV TNV KOLVOTNTO.

ZnMavTikoi mepLlopLopotl:
® EM\sielg otnV THPNON TWV TIOATIOULKWY KAl KOWWVLIKWV Sladopwv
o EAAewn otolyeiwv og KAWLk Baon
e Anatteital mpwtoyevng xpnuatodotnaon
® AvnoUXLEG OXETIKA HE TO AmOPPNTO KoL TNV aoPAAELD TWV SESOUEVWV.

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
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2.3.2 BeAtiwon tng autodLlaxeiplong Kal tTnG eVOUVAUWONG

H evéuvdpwon anookomnel oto va dwoel oToug avBpwroug tn duvatdtnta va
Stapopdwvouv ot i8loL To KowVLKO Toug epLBAaAAov Kat th {wn Toug,
XPNOLLOTIOLWVTOG TOUG SLKOUG TOUG TIPOCWTTLKOUG KOl KOWVWVLIKOUG TIOPOUG. ZTLG
SLadkaoieg evOUVALWONG EYKATAAELTTOVTAL TA LEPOAPXLKA 1} TTATEPVOALOTIKA eTtimeda
Kal avalntouvtal kot Tovilovtat oL UTIAPXoUoES SUVALELG KOl TIOPOL TWV avOpwTwv.
Ta anmoteAéopata Twv emtUXNUEVWY Stadikaotwy eivat n e§dAewpn tng aduvapiog kat
n evioxuon tn¢ autonemnoibnonc.

Agdopévou OtL MOANA dtopa LeyaAUTEPNG NALKLOG EXOUV ALyOTEPN EUTELPLAL LUE TLG
TEXVLKEG OUOKEVEG, Taa AMAM TpEMEL va evuepwvovTal yla ta Stddopa cuotiuata,
KoL LOVO HLE QUTOV TOV TPOTIO UIopouV va anodacicouv ot idlot ol cuokeun Ba
nBelav va evtatouv otnv Kabnuepivr) toug wr. AuTto eival anapaitnto, Kabwe to
AMAM omokaAUTTEL HEPOG TNG LOLWTLKAC Tou LwNg, oTtav mapakolouvBeitat. Auto Sev
Ba penel va Snuloupyel aiobnua katarmnieong, aA\a aiobnua evéuvapwong e To va
anodacilouv mwe xpnotpomnolouvtal ol TAnPo¢opLeC TOUG.

Enopévwe, to atopo npemnel va S1daxBel emi loolg OpoLg MW AELTOUPYOUV OL GUCKEUEG
KoL TtoLeG eivat ot StadopeC. To KAAUTEPO £ival Ol CUGKEVEC VO LITOPOUV Vol
SoKIHaoTOUV ETTL TOTIOU VTl va TLI¢ BAEMOUV POVOo o€ Lo mapouciaor). Etol
EVEPYOTIOLOUVTAL TIEPLOCOTEPEG ALOBNOELG, OTWC N alobnon tng adng, yeyovog mou
KOOLOTA EUKOAOTEPN TN CUYKPATNON TNG YVWONE OXETIKA LLE TN cUOKeUN. EMutAoy, To
AMAM pmnopel va epapudoel dpeoa TG Oewpntika ddaxOelosc yvwaoeLg oTnv mpaén
KOLL OTTOKTA KAAUTEPN ELKOVA YLAL TN XPHON TWV CUCTNUATWY EVTOTIOUOU Kol
napakoAouBnonc. Movo péow TG ekmaideuonc, TO ATOUO UIMOPEL VoL EXEL TN
Suvatotnta va evowpoatwel otn dtadikaoia eUPECNG CUOKEUNG KAL VAl (VAL TILO LKAVO
ylaL TN HETETELTA XPNON KAl yla VoL armodaoioeL Tola UCKEU Bal EVOWUATWOEL 0TV
kaBnuepvi tou wn.

H automenoiBnon kat to avénuévo aictnua acpdaielag otnv kabnpepvr wn HEow
NG XPAONG Twv cuoTnpatwy e§acdalifouv oto pla kabnuepvr {wn IOV TOU OPECEL
Elval og B€on va maet pa BoAta, va cuvavtnBel pe pidoug i va KAavel AAAa Tpdypata
yvwpilovtag otL Ba fonOnOel ypnyopotepa o€ mepimtwon avaykng r ot Oa BpeOet
€UKOAOTEPQ OTOV XOOEL.

3. ZYMNAHPQMATIKA BINTEO

Nwg Aettoupyel to GPS;
Kavte kKA edw yla to Bivteo.

FeVIKEG CUMPBOUAEG YL TNV A0DAAELN TWV ATOUWY HE TIPORAAMATA LVANG
Kavte kKA edw yla to Bivteo.

Podpora Evropske komisije za izdelavo te publikacije ne pomeni odobritve vsebine, ki odraza samo staliS¢a avtorjev,
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Ene€riynon tou GPS Trackers.
Kavte kA edw yLa to Bivteo.

Top 10 GPS Trackers yla atopa peyaAUtepng nAkiog.
Kavte KAk 6w yLa To Bivteo.

4. 2YMNEPAZMA

O eknadeutr¢ cuvoPilel To EPLEXOUEVO TNG CUVAVTNONG Kol TipooTtaBel va
Sleukpivioel mBaveég apdLBoAieg Kal epwWTAOELC. 2T CUVEXELA, SLVETAL Lo GUVTOUN
niepiAndn tou ekmatdeutikol mpoypappatog. Kabe skmatdeutng {nta
avatpododOTnon yla To EKTTALSEUTIKO TTPOYPAUMO, TLY. LE pla edappoyn OwG TO
Kahoot.
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